
De laatste tijd heb ik zo’n last van mijn nek en arm. Ik ben toch maar naar 

de dokter gegaan.

Uiteindelijk werd ik doorverwezen naar de neuroloog. Volgens de neuroloog 

kon ik maar het beste een MRI-scan laten maken. ‘Dan hebben we 

zekerheid’, zei ze. Ik vond het maken van een MRI-scan echt geen pretje, 

maar je moet wel, anders weten we nog niets. Een aantal dagen later zaten 

mijn vrouw en ik bij de neuroloog. De neuroloog liet de scan zien. ‘Kijk’, zei 

ze, ‘dit zijn de tussenwervelschijven en hier drukken ze naar binnen.’ ‘Is dat 

een hernia?’ vroeg mijn vrouw. ‘Ja, zo noemen ze het wel, geloof ik.’ ‘Shit’, 

dacht ik, ‘en mijn werk, dan?’

‘Je mag wel werken, hoor’, zei de neuroloog. ‘Je moet stoppen als het zeer 

doet en jezelf niet zo druk maken.’ ‘Niet zo druk maken?’ zei ik. ‘Ja’, zei 

mijn vrouw. ‘Jij maakt je overal druk om: als aannemers stenen op het gras 

zetten, als Den Haag weer eens bezuinigt, enz., enz. Dat is niet goed voor 

je.’

‘Jeetje.’ Ik zat me er net over te verbazen hoe stom ze weer doen in Den 

Haag. Dijsselbloem zegt dat de recessie voorbij is en het CBS zegt dat het 

niet zo is en een oud-directeur zegt dat het CBS maar wat doet. Zijn we 

nu uit die recessie of niet? De gevolgen van de recessie op de openbare 

ruimte, dat komt nog. De gemeenten bezuinigen zich inmiddels te barsten, 

en waarop? De openbare ruimte. Er zijn gemeentes die zelfs één keer per 

twee weken gaan maaien. Je lacht je toch te barsten. Zo bezuinig je toch 

niet! Het kost alleen maar meer. Bezuinigen op de buitenruimte is sowieso 

verkeerd. Zelfs Maarten van Rossum heeft in een brief aan de nieuwbakken 

burgemeester van Utrecht geschreven dat bezuinigen op openbare ruimte 

slecht is. De mensen zien rommel en maken rommel; niet doen dus. Volgens 

Jan van Zanen viel het allemaal mee in Utrecht en ging het steeds beter. 

Beter waarmee zei hij niet. Nederland klimt langzaam uit het dal, maar veel 

gemeentes gaan nog het dal in. We zijn er nog lang niet, maar toch staat er 

een groep slimme ondernemers op die ondanks alle ellende toch weer kans 

ziet om te groeien door creatief te ondernemen. Ook dat is Nederland. Stad 

+ Groen heeft hier gelukkig aandacht voor. 

Als gemeentes goed nadenken en slim bezuinigen, hoef ik mij minder 

druk te maken en is mijn hernia snel genezen.  Maar misschien is het ook 

gewoon goed om meer columns te schrijven. Het lucht wel lekker op.

Groet,

Chris Winter

 ‘Is dat een hernia?’ vroeg mijn vrouw. ‘Ja, zo 

noemen ze het wel, geloof ik.’ ‘Shit’, dacht ik, 

‘en mijn werk, dan?’

Hernia

Stuur of twitter dit artikel door! 

Scan of ga naar:  

www.stad-en-groen.nl/artikel.asp?id=41-4855
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VOSCA BLADCONTAINERS
DE FUCTIONELE  EN DUURZAME OPLOSSING 

BIJ HET RUIMEN VAN BLADAFVAL.
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